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Nieuwsbrief oktober 2025 

inhoud: 1. Benefietconcert 25 okt, livestream .              

2. Ontwikkelingen - mensen  ,  3. Ontwikkelingen - 

inkomstgenererende projecten. 4. Bedden en 

matrassen. 5. Bestuurs-ontwikkelingen Nederland   

1. Het benefietconcert aanstaande zaterdag 25 oktober 

19.00 heeft een livestream! Dit is het adres om het 

concert digitaal te bezoeken.                             

https://youtube.com/live/ALr_uzV2bf4?feature=share 

Dus iedereen kan er naar het concert kijken vanuit de 

huiskamer. Zowel de livestream als de toegang tot 

het concert zijn gratis. Een vrijwillige bijdrage is 

natuurlijk van harte welkom op rekeningnummer NL 

28 INGB 0006 5769 89 van de stichting Clear Mind 

of per QR code. 

2. Met de mensen van Clear Mind gebeurt er veel. Zo 

heeft Frimpong helaas zijn moeder verloren. Toen 

ze overleed was dat een grote schok voor haar man 

en de hele gezin dat allang het huis uit is. Frimpong 

is een nakomentje. Naar Ghanees gebruik werd het 

nieuws voor Frimpong verborgen gehouden tot hij 

door zijn vader bij Clear Mind werd opgehaald om 

de begrafenis bij te wonen. Eenmaal thuis heeft 

Frimpong’s vader de vraag “Waar is Mama?” zo 

goed mogelijk beantwoord en kon Frimpong het 

thuis beginnen te verwerken. De begrafenis was 

plechtig en verdrietig. Onze delegatie vanuit Clear 

Mind in Nkoranza (3 uur rijden) heeft Frimpong en 

familie helpen troosten. Er werd samen veel gehuild 

en verhalen verteld. Toen onze delegatie klaar was 

om met Frimpong terug te keren liet papa weten 

Frimpong nog even bij zich te willen houden. Later 

volgt een telefoontje van Frimpong’s vader: “Ik ben 

helemaal alleen thuis dus wil ik Frimpong een tijdje 

bij me houden want alleen red ik het niet.” Heel 

eerlijk en begrijpelijk. Maar het is ook niet gewenst 

dat Frimpong zijn plek op Clear Mind verliest want 

als Frimpong weg blijft tot vader komt te overlijden 

is het waarschijnlijk dat Clear Mind met zijn 

maximum van 20 mensen vol zit. Hoe moet dat dan 

verder met Frimpong? We overwegen nu aan de 

vader voor te stellen om Frimpong maandelijks 

Clear Mind te laten bezoeken om zo de verbinding 

te behouden en ook zijn eigen bed. Willie gaat dit 

nog met de vader bespreken. Iedereen houdt van 

Frimpong maar Frimpong moet zich ook in de 

toekomst beschermd voelen.  

Willie doet het uitstekend als directeur, de positie is 

hem op het lijf geschreven. Onlangs verzocht zijn vader 

hem om in Dubai te gaan werken om zo voor de hele 

grote familie een bron van inkomsten te zijn. Het gebeurt 

vaak dat iemand uit een Ghanese familie gevraagd wordt 

in het buitenland te gaan werken om zo de familie 
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financieel te helpen. Meestal gaat het om moeilijkheden 

bij het betalen van ziektekosten of opleidingen van de 

kinderen en kleinkinderen.  God zij dank heeft Willie het 

duidelijk gemaakt dat hij zijn gezin en kinderen niet 

achter kan laten. “Maar wie dan wel, Willie? Wie stel je 

voor?” Gelijk heeft Rachid, de jongere broer van Willie 

die als begeleider bij Clear Mind werkte zich aangeboden 

om Willie te vervangen. Op het moment van schrijven is 

hij al in Dubai en werkt op een accufabriek. Stoere 

mensen die Ghanezen! Clear Mind heeft Rachid een 

dankbaar afscheid gegeven en we missen hem zeer!   

Succes, Rachid! Onlangs is Collins (foto links) 

aangenomen om de plaats van Rachid (foto rechts) 

plaats in te nemen. “Welkom Collins!”  

3. Met de inkomsten genererende projecten gaat het 

meer dan goed! Alle projecten 

lopen naar behoren en de 

salarissen kunnen betaald 

worden. Maar opeens is er iets 

heel groots en aantrekkelijks 

bijgekomen, dankzij de Bosman 

familie tak in Frankrijk. Bij een 

grote doorbraak in hun eigen 

leven dachten ze ook aan Clear 

Mind. Niet zomaar met een zakje snoep of feestmuts! 

Nee, Clear Mind ontving 

een nieuwe auto die als 

commercial vehicle, als 

“lease-auto” eigenlijk, 

geld gaat verdienen voor 

Clear Mind. De Toyota is 

bij de dealer in Ghana gekocht en dankzij Willie en 

Kwame maar ook Ghanese vrienden en kennissen al van 

nummerplaten, verzekeringen, licenties en al het andere 

voorzien om veilig de weg op te kunnen. De auto is al, 

met een Ghanees standaard contract voor commercial 

vehicles, in gebruik genomen. “Top, broertje van me! 

Dank Theo, Mary, Maartje Ian en Freeke! Dank je wel!” 

4. Dankzij een donatie van vrienden konden we eindelijk 

beginnen met de aankoop van goede bedden voor onze 

bewoners,  waarvan velen nog op een studenten- 

matrasje op de grond slapen. Nu is men bezig met het 

plan om alle bedden en matrassen te vervangen. 

Binnenkort hopen we op nog een donatie zodat we een 

heel eind komen met 

dit eigenlijk voor de 

bewoners luxe project 

, wat in Nederlandse 

ogen dus heel 

essentieel is, een 

goed bed!  

5. Misschien nog wel de grootste ‘hoera’ voor iets heel 

anders dat belangrijker is dan wat dan ook. Het gaat om 

het aanbod dat de continuïteit garandeert voor de Clear 

Mind familie, het heel recente aanbod van mijn nicht 

Moniek en haar man Arnoud om zich voor het bestuur 

van de Nederlandse stichting beschikbaar te stellen.  

Na een bezoek in mei hebben ze de vitaliteit maar ook 

de vrolijkheid en de uniekheid van deze Clear Mind 

familie ontmoet en willen zich er verder ter 

ondersteuning mee blijven bemoeien. Dat doe je door in 

het bestuur te komen waar al lang gezocht werd naar 

vervanging, omdat twee bestuurders op sleutelposities al 

lang hadden aangegeven te moeten stoppen. Nu kan dit 

dus ook omdat nieuwe gemotiveerde mensen van een 

jongere generatie aan hebben geboden het stokje over 

te nemen. Bij de volgende bestuursvergadering In maart 

2026 vindt de officiële overdracht plaats. Hoera! 

Tot volgende maand, Ineke..  
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